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Organiser une party - un repas 

 Pour plus d'informations ou pour un devis, contactez-nous
accueil@elemen-terre.org

Déroulement

Nous proposons aux participants de choisir un 
événement qu’ils sont susceptibles d’organiser dans le 
cadre privé (repas de famille, apéro dînatoire entre 
amis ou goûter d'anniversaire) auquel est associé une 
liste de courses.

A l’aide de cartes regroupées par thématiques 
(vaisselle et décoration, aliments, boissons) les 
participants « font leurs courses ». 

Un échange a alors lieu autour des choix effectués par 
les participants, de leurs impacts sur l’environnement 
et des alternatives possibles. Ces discussions 
aboutissent souvent sur des échanges d’astuces, de 
bons plans, de bonnes adresses, qui sont notées sur un 
panneau visible par tous, pour diffuser et valoriser ces 
bonnes pratiques partagées.

Matériel

3 planches A4 reprenant les types d’événements privés 
susceptibles d’être organisés par les participants
Jeu de 50 cartes 5x5 (éléments des listes de courses)
2 panneaux craie pour écrire les astuces et les bons 
plans échangés

Public concerné : Tout public (à partir de 7 ans)

Objectifs

Réfléchir sur nos choix de consommation lors de l’organisation d'un 
événement dans un cadre privé 
Initier la prise de conscience de l’impact de ces choix sur 
l’environnement
Contribuer au changement de comportement vers des modes de 
vie et de consommation plus responsables.

éco-responsable


