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La

communication Eco-lassitude —=

classique
- la persuasion - nous
suppose rationnels: seule
Uinformation stimulerait
nos actions

(GIRANDOLA 2014] Les Francais se
donnent la note de
15/20 en termes
de sensibilité

environnementale

Un francais (CGDD, 2015)

sur 2 pense
qu’il faut
modifier nos
modes de vie
(ADEME, 2014)
2019, 2020

Les écogestes
sont en baisse
depuis 2015
(ADEME 2017)

2019, 2020

Thierry Libaert (2020)

—

* « Echec apres plus de 40 ans de discours écologiques,
méme si nous n’avons jamais été autant informés »

* « Les chiffres, les images, la peur et la culpabilite ne
fonctionnent pas » = « informer n’est pas
communiquer »

* « 4 a5 messages écologiques vs 400 a 3000 messages
publicitaires »

* « Globalement, la com’ environnementale est pour
I’instant linéaire, descendante, informationnelle,

incantatoire, lointaine, technique et alarmiste «

IFOP (décembre 2020)

* « Tournant écologique de l'opinion publique »

* « Chaque citoyen a son destin ecologique en
main »

* « Victoire du consomm’acteur »
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L'Engagement Ecocitoyen dépend de:

1. ce que les autres font nous importe et nous
guide dans nos propres choix d’action (normes).

2. I'affect que nous lui attribuons et le sentiment de plaisir que
nous avons de faire.

3. la facilité (percgue et réelle) a réaliser une action qui
dépend du sentiment de pouvoir agir.

4. 'engagement (faible) des jeunes, notamment des jeunes
hommes (15-24 ans).

5. 'imaginaire (représentations sociales) déformé et peu
engageant, une perte de sens globalement chez les jeunes qui
s'identifient peu a I'écologie.

6. I'adhésion associative et de la confiance aux institutions

7. la reconnexion a la Nature, aux Autres et a soi

1. que les Autres font aussi, et engager les
individus dans des projets collectifs -> I'exemplarité

2. de I'écologie utilitariste a I'écologie
émotionnelle et spirituelle -> parler bien-étre, santé,
développement personnel, care et Art.

3. & les individus en leur donnant
les possibilités d’agir concretement localement dans
leur quotidien -> nudges & com’ engageante

4, les jeunes par et avec leurs leader d’opinion
(ainés et pairs) et avec les valeurs qui leurs sont propres
(I'hédonisme) -> jeux interactifs & défis collectifs.

5. ces représentations pour travailler sur les
préjugés et pour parler le méme langage.

6. la cohérence, I'exemplarité, et la
transparence -> concertez-vous vers un récit fédérateur
qui fait sens !

7. le territoire -> a faire ce que vous
faites ;) !



Levier pour |a transition écologique ?

OuUl !

mails...

Comment évaluer ?



Les outils
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1 - Parce que les situations ne sont pas toutes BAROMETRE
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2 - Parce que les individus ne sont pas l Engﬂge omet'e

tous au méme degré d’engagement DES ENGAGEMENTS INDIVIDUELS ET EN GROUPES
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GRAINE

Engage’Ometre
Engagement dans la Transition Ecologique

Ce barométre peut-étre en tant que tel un outil au service de 'accompagnement des dynamiques citoyennes pour la transition
écologique, ainsi que d’adapter les dispositifs d’engagement dans la Transition Ecologique

Vous étes :D une femme D un homme et Vous avez : ans

Votre code postal Vous étes engagé(e) pour la Transition Ecologiquen Oui

D Non

D le tri D attention a votre conso d’eau D des achats responsables

D du vélo Dattention a votre conso d’énergie D de I'engagement associatif

D de la participation citoyenne D impliquer vos proches dans la Transition Ecologique

Vous faites déja...

1. Quelles sont les 3 premiers mots qui vous viennent a I'esprit lorsque je vous parle
de « Transition Ecologique » ?

————

2. Choisissez la paire de cercles qui exprime le mieux, votre lien avec la N
«Transition Ecologique »

- Q00000

Transition
Ecologique

Pasdutout Tout 3 fait

proche proche /

3. Votre entourage est engagé dans la Transition Ecologique :

4. Personnellement, agir en faveur de la Transition Ecologique c’est : e
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Ressources : Com’ Engageante & Engage’Omeétre

Guide GRAINE 2018
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Le projet en vidéo
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L'exemplarité n'est pas une facon d'influencer les autres.
C'est la seule.

Albert Schweitzer (1875 — 1965)

Merci de votre attention !

andreas.p.eriksson@gmail.com



